
Für Frauen von Frauen

Maßnahme: Für Frauen von Frauen – Einzelcoaching für Berufs­
rückkehrerinnen, Berufseinsteigerinnen und Arbeitsuchende mit 
Erziehungspflichten

Zielgruppe: Das Coaching „Für Frauen von Frauen“ ist eine 
vermittlungsorientierte Maßnahme ausschließlich für Frauen, die 
über ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache verfügen 
und ihre Mitwirkungsbereitschaft bekunden. Schulabschlüsse oder 
(anerkannte) Berufsabschlüsse sind nicht nachzuweisen. 

Start: Jederzeit nach Absprache (laufender Einstieg)

Dauer: 40 Termine (Coachingeinheiten) à 45 Minuten Dauer in 
einem Zeitraum von 20 Wochen, zusammengefasste Einheiten 
nach Bedarf möglich, in der Regel zwei Coachingtermine pro 
Woche

Teilnahme: Kostenfrei für Teilnehmerinnen bei Kostenübernahme 
durch das Jobcenter bzw. die Arbeitsagentur auf der Grundlage 
eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins (AVGS)

Zulassung: Das Coaching „Für Frauen von Frauen“ ist eine AZAV-
zertifizierte Maßnahme der Insignio Corporate Community GmbH 
und kann nach Prüfung der individuellen Voraussetzungen über 
einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) des Jobcen­
ters bzw. der Arbeitsagentur gem. § 45 Abs. 1Satz 1 Nr. 1 SGB III 
(Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt) gefördert 
werden.

Für Frauen von Frauen
Einzelcoaching für Berufsrückkehrer­
innen, Berufseinsteigerinnen und  
Arbeitsuchende mit Erziehungspflichten

Eine vermittlungsorientierte  
AVGS-Maßnahme 
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Unsere Standorte  
und Coachingcenter

Bad Homburg v. d. H.
Schaberweg 7, 61348 Bad Homburg

Bad Nauheim
Dieselstraße 18A, 62131 Bad Nauheim

Bad Wildbad
Paulinenstraße 132, 75323 Bad Wildbad

Böblingen
Karlstraße 12, 70134 Böblingen

Büdingen
Bahnhofstraße 57, 63654 Büdingen

Calw
Marktplatz 10, 75365 Calw

Freudenstadt
Bahnhofstraße 18, 72250 Freudenstadt

Horb
Lindenstraße 2, 72160 Horb am Neckar

Leonberg
Eltinger Straße 61, 71229 Leonberg

Schwäbisch Hall
Bahnhofstraße 22, 74523 Schwäbisch Hall

Waiblingen
Mayenner Straße 63, 71332 Waiblingen



Einzelcoaching für Berufsrückkehrerinnen,  
Berufseinsteigerinnen und Arbeitsuchende  
mit Erziehungspflichten

Unser gemeinsames Ziel

Das Einzelcoaching „Für Frauen von Frauen“ ist ein Angebot für Kun­
dinnen des Jobcenters, die in den Beruf wieder zurückkehren oder 
einsteigen wollen  und für Arbeitsuchende mit Erziehungspflichten, 
die Beruf und Familie mit einander in Einklang bringen möchten.

Das Coaching „Für Frauen von Frauen“ bedeutet
•	 Beratung,
•	 Begleitung und
•	 Unterstützung

auf Ihrem Weg in den Arbeits- und Ausbildungsmarkt. Wir haben 
das gemeinsame Ziel, dass Sie
•	 erfolgreich,
•	 sicher und
•	 dauerhaft

eine Beschäftigung finden, die Ihren persönlichen Voraussetzungen, 
Fähigkeiten und Wünschen entspricht. Wir begleiten Sie auf Ihrem 
Weg, Ihre familiäre Situation, Ihre Erziehungspflichten und Ihre 
Beschäftigung so miteinander in Einklang zu bringen, dass Sie ein 
unabhängiges und selbstbestimmtes Leben führen können.

Frauen befinden sich oft in einer besonderen Lebenssituation, 
wenn Sie nach der Familienphase wieder in den Beruf zurückkehren 
möchten oder als (Allein-)Erziehende Arbeit suchen und gleichzeitig 
Verantwortung für Kinder tragen. Auf diese besonderen Anforde­
rungen gehen wir im Coaching ein und kümmern uns gemeinsam 

um die Hindernisse und Stolpersteine auf Ihrem Weg in eine 
Beschäftigung.

Am Individualcoaching „Für Frauen von Frauen“ nehmen ausschließ­
lich Frauen teil. Auch Ihr persönlicher Coach ist eine Frau.

Unser Angebot für Sie
 
Am Coaching „Für Frauen von Frauen“ können Sie teilnehmen, wenn 
Sie vom Jobcenter oder der Agentur für Arbeit betreut werden und 
einen Arbeitsplatz oder eine Ausbildungsstelle suchen.

•	 Wenn Sie als Kundin des Jobcenters oder der Arbeitsagentur an 
einer Teilnahme interessiert sind, nehmen Sie bitte mit Ihrem 
persönlichen Ansprechpartner (pAp) bzw. Ihrem Vermittler 
Kontakt auf.

•	 Sie erhalten einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein 
(AVGS), der Ihnen die Teilnahme ermöglicht.

•	 Die Teilnahme ist für Sie kostenlos. Alle Kosten werden vom 
Jobcenter bzw. der Arbeitsagentur übernommen.

•	 Das Jobcenter oder die Arbeitsagentur kann Sie auch zu einer 
Gruppeninformationsveranstaltung einladen, bei der Sie unser 
Angebot kennenlernen.

•	 Am Coaching nehmen Sie freiwillig teil, wenn Sie bei Ihrem Weg 
in Beschäftigung oder Ausbildung Unterstützung brauchen. 
Wenn Sie sich für eine Teilnahme entschieden haben, ist Ihre 
Mitwirkung verpflichtend. 

•	 Für Ihre Teilnahme gibt es keine besonderen Zugangsvor­
aussetzungen. Wir erwarten von unseren Teilnehmerinnen 
ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache und aktive 
Mitwirkungsbereitschaft. Beschränkungen des Alters, der Schul­
abschlüsse und der beruflichen Qualifikation bestehen nicht.

•	 Im Coaching führen wir Sie an den Arbeits- und Ausbildungs­
markt heran. Wir finden einen Arbeits- oder Ausbildungsplatz, 
der Ihren Wünschen und persönlichen Voraussetzungen ent­
spricht. Wir helfen Ihnen bei der beruflichen Orientierung und 
der Berufswahl, erstellen Ihre Bewerbungsunterlagen und 
begleiten Sie im Bewerbungsverfahren. Dabei bereiten wir 
Sie auch auf Vorstellungsgespräche vor und wir helfen Ihnen, 
einen Platz für ein betriebliches Praktikum zu finden.  

Das Coaching „Für Frauen von Frauen“ ist eine Einzelmaßnahme, 
die individuell auf Ihre Bedürfnisse und Ihre Lebenssituation 
ausgerichtet ist. Sie können jederzeit nach Absprache beginnen 
und absolvieren bei uns zunächst 40 Coachingeinheiten. Jede 
Einheit dauert 45 Minuten. Die einzelnen Termine werden so 
vereinbart, wie sie erforderlich und möglich sind. Dabei nehmen 
wir auch auf Ihre Belange Rücksicht, z. B. auf die Kinderbetreu­
ungszeiten. In der Regel haben Sie zwei Beratungstermine pro 
Woche. Sie sind insgesamt 20 Wochen bei uns im Coaching, 
wenn Sie nicht vorher einen Arbeitsplatz oder eine Ausbildungs­
stelle gefunden haben. 

Als Teilnehmerin am Coaching kommen Sie zu den vereinbarten 
Terminen in unser modern ausgestattetes Coachingcenter. Wie 
Sie uns erreichen, sehen Sie auf der Rückseite dieses Flyers. 

Für Frauen  
von Frauen

Über Insignio

Insignio ist ein Kooperationspartner vieler Jobcenter und 
Arbeitsagenturen in Deutschland, in deren Auftrag wir 
vermittlungsorientierte Coachingmaßnahmen durchfüh­
ren. Unsere Niederlassung ist auch mit öffentlichen Ver­
kehrsmitteln sehr gut zu erreichen und verfügt über eine 
moderne Ausstattung und Infrastruktur.

In der gesamten Region stehen mehr als 30 qualifizierte 
Arbeitsvermittler und Coaches unseren arbeitsuchenden 
Teilnehmern zur Seite und unterstützen sie professionell 
bei ihrem Bemühen, einen passenden Arbeits- oder Aus­
bildungsplatz zu finden.

Jahr für Jahr finden mehrere hundert Bewerberinnen und 
Bewerber mit unserer Unterstützung einen neuen Job. 
Von unserer langjährigen erfolgreichen Zusammenarbeit 
mit der Wirtschaft können alle Teilnehmerinnen und Teil­
nehmer unserer Projekte und Maßnahmen profitieren. 


